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llena de roas el camino de nuestra
vida. . Usted es muy joven toda-
vía para poder apreciar la certeza
de mis palabras ; pera no las olvid e
cuando yo no exista, no olvide que
yo quisiera educara la mujer den-
tro de los negocios de la politica, ?~
de la. vida del hombre, cosas que
son aún prematuras, porque las ge-
neraciones actuales no esiáuen
posición do recibir ese cambio. La
mujer,io deberla exactaneute ha-
Uer Cl trabajo del hombro ; pero s í
guiarlo por el camino recto, ser s u
constante eonsc l ru, y para ello es -
ni- edurarl

habla de una manera tan encanta-
dora que nos hace a los hombres
Olvidar nu,^stro deber y a veces hr r
ólar má¿ de lo dohirlo, res nitirn,l o
~uprrigres :, n ,u ros, pues no es
L u ;,~ 7 ,~ u,la mujer hable de aque-
1, que quiere mantener secreto .
Dias llegarían de que la rnu,jer cola-
bere con el hombre en sus trabajos .

Maneras de enlutarse

En Siria se lleva el luto de azu l
celeste .

En Egipto, color de. hoja seca o
amarillento .

En Etiopía; blanco o ceniciento .
En la India, enea•uaclo muy vi -

ve ,
En la C l ina, nzul muy obscuro .
En Europa,, América, Japón, ere ,

negro .
¿Cuál es la causa de esta descon-

r~••~~9dad en los colores ?
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El lioja seca representa e (ic de ,
la. vida,, porque las plantas,

,
la. vida,, porque las plantas, antro
se maa'chitan o mueren, se =:lvcn
amarillentas .

El ce)¿ic.ie7a#o representa

	

t eolo r
ele la tierra del sepulcro . ;

El binaco, Ia . pureza ele

	

vis d, '
d ifunto .

El enca, natto, el fuego eu q a
consumió la. vida del difunto .

El

	

e, ::„(

	

~o6s~=rzro,

	

el

	

color
yuinlo ciclo,

	

.,donrie quieren ':rn
oleg'ido= ,

El negro, la pl ivaeión de la z ,r
la vida .

Dos criterios

Un escritor irían lés edit6 . .! l
París una listn de reglas a las r_ie ,
según él, debía, atenerse tod a
jer casada . Decía, entre otras ro-
sas : «Bebes reconocer que el
nido sabe míts que tú en todo »
seas tenaz en tus argumentos y e'l ^
en cuenta que debes conside.r , r
tu marido superior en faculta ,
etc, a lo que bit contestado un k

feminista de la misina capital lo -
guiente : <Ten siempre en cue . ' . :i
que fin mujer es superior a tí n
gr acia ., belleza y refinamiento y h .,, .
lo talai;o, siempre debes estar a, F

pies> <El hombre fue creado an i
que la mujer, cano ensayo de 1
perfección producida reas tarde -
ten presente, por tanto, clue no era
sino una prueba mala . »

¿Será verdad lectoras?



r': ina bibHoteea de Pekin, este M -
'o Ilet Celeste Imperio, dicta a l a
to ;,ter casaij'a l ls 4 Nsites reglas ,
c7r1 gnesea.11%durante su ma-

¡raonio :
«Viste siempre como vestías

wnndo id esposo estaba, enamora-
dodetY .

"Nunca contr digns los dcscos d e
iq MA O . A

Cuida de S . Aa ll~W como cui -
W_ de illtl PCrldil0.9 . b

~sempre qnd- le reprendas . por al-
afallo, antes de, reprenderlo ,

e till huso eil Ia. ircille . n
Nunca dejes (te. besarlo .))
A la hora de, ln comida, cédel e
apee el mejor plato .))
'oninlesconsejos, nuesliasher-

ar. izas las perseguidas det infortn-
u , pueden recuperar lo que ha-

I perdido .

s proverbios

.o es solo China la tien:i de los
verhios sabios .

	

Los antiguos

reyes y los señores feudales T e
ejercierpn porter en Irlanda, en ¡ z, '
poética e encantadorrí LSLIr Une-
srr2dta, fueron hombres de gran la r
teligencia y sabiclmin, que legara ,
a su paf, %", ~fa iosas de la ;
Clue ahora se e,norgnlleeen aquell i s
ddenh,n ti, : ._tp i algunas de W S

La Yama perdura mal que la ó
da .
- La. e;spe,ranza COn~ln'la el Il(T :.

godo . '
La borrachera es hermana c

robo .
Aprender es el deseo ronsta n

del sabio .
Si no tienes dinero emocerás

amigos .
Mira lo que tienes delante d é

antes ele dar un paso .
Lns mujeres ansían todo lo q '

es caro .
La sabiduría tiene mns po, l

que la fuerza. .
La rdrtud engrandece .

Lt entereza de carácter digni N

INOC, tC1SS ~L.~e- Cul

e A11-rnRPnNaur .NA dprOmn-
o it Ltenio aln .lo a II nlerlsa
A par_, agradece Vivaingito la w
,es sinconis yel1tu,ia :iIl)s Col l

a le h;rn honrnílo, y c'porn que,
to ' A" EMM et Wide, L a

cu esta. ra l )ihal, como roos del

fill

	

I ' .,!

	

ren

Q
UISII'R liNIOS que toda 1

	

ñorls y enor ;l

	

r i ne tl illa,l
Pu lahócía T= no u o', n :;

`se dirijan a noáoha Laridudou ; :..
conocer mi nec~~nlndes.,
poder rxponerina+ públiorrica r
indicar ,laédeiae hacerse para r ,
nredial las . La piensa es uú pod
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A aparidóiL de esta revista tic.

1l 0que ser ur1 aconteclmn^ntu e :rtr e
el bello mo si, como lo espera-

rlos, las mejores saben apre•-i :;r el
fuerzo que hacemos por su pros -

• n•idad y engrandecimiento ; y por
. tlo ron8amos cirgamenle en cla c
orlas las señoras y señoritas de es -

T capital como de Provincias, nos
a}adarán a coronar con sali-lac -
(ilin U obra emprendida 3 es tu o

porque sus inteleacs esiar :, u
resguardados, y no snfrirrín mcno —
(•cho :

.9R ahnrrl no i,rod*411 apro_i m
nue,.trlis llamarlas las Inuj(res ,

e el valor real que tiene In . apari-
ei~. 11 de esta revista, poro cuand o
r} esnhado se vea, las naujeree d e
1 --aam(t no 1vadrín v6mu agia .dc -

_a1 pos . 1101 a que siempre s e
ir mirarlo ala in jer con indlfcren-
a ey--spot lo que no goza a(tní (te

•anmaj pelo esas ñ n .+crtí•.rs vnn -
~r et muy pronto, a medidla qu e

ostras palabras - influyan en el es -
t1,1 de los hombres (11s Iogisllrrr ,

.s, ribera 0 gobiernan .

ODOa fps ta hajos con que i ,

i hornnnnae,iras amiguitas, rl .-
benndirigadosatat admrnist-a-

dor de ost.a revista señor Juan ,~ .
I(1laitin 0, Avenida A, y ( •alle z
gnion teadrH Ph1Cer ea recibirloc -

dorles cabida iln iedi rtamente .

¿0
UE porvenn puellc nr n .ur :4 :c

imij( 1 si l„,ue ,nulo ha
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r•.ua;r

	

quc. la inc1 ,1 1 ;114 11 duul•t: :u r
lef ¿Por qué 110 1111 n, saber 1

mu<hos do los arsrud a, (¡el 11011 1

si ella es la ILainada ti educ :al l o
ed pyíodo de su juventud, j 1a -
cargada, de eru•,omiusrlo pur los s
deros de la vida? ¿(luién, en
siglo de la luz, Pnede cornete
Pensamiento, abigal•r•rir las nspi -
oioncs y cclür los idenles a nn s
círcldo, como en la antit,ile(la d
leves sometíslua su voluntad
dos 5s deria llos dcl pucho? P - -
Un en donde 11 mujer no lr m — . n
solo sm riliso , .n Wei de los nsnci . -
(los rol, quienes convive, (s pllewl'' ,
llumado a sal-ir coutrarledad i - -
min : :s . Por esto LA MUJER 1
NAm1EÑA viene a Ileuar esa nC(( i -
dad ya quc lo inaponcu ltscireli
ttincias actual s del país . Vcren
Como ee maneja el smo bello .

liMOS ,ido mtormad ,q s que
t lcflaos jñvcn(•s P . Ohe
Guzman y el escritor sland a

der Callojrls n., piensan public
mi libro en quo se dart a eo n
cer a nuestros literatos, periochsta .
portas ,• hombre - ale estado Cír e
oros que los referidos 1r.aballer:
deben toner en cunda tnmhié n
las mujeres quo de abre) n a ,
ma,
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r- nuesca ; , . . .

' IDO esl'1lerzo debe ser librial -
mearte recompensado, tanto InS s

p Si ese esfuerzo es hijo de la equi-
, ., y tiene reino base la jnefiaa . .
,„ esto las rerla"oras ;= enlabora-

15 de LA Ni PANA IENA ,
-amos Ir absoluta confianza e n
rmaecnm¡.r_usxrá,u nuestros es -
ayos. Al (7nb crol que es uno

los vemiros 1 m ; que enema la.
jer, Load Coutrilauír p on LI sabia

p rn ronda en favor nuer ia : e n
¡den ta nuestra amiga la señori-

l : lenitez tiene a sus órdenes, l o
mis. ro que sus demás colegas, la s
tal unas de esta revista parran tol o
11
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.@evWa pa, ¿, . e l nello_ 8za.-i

E REGRESO — Han reanud u
do sus lahorrs en los plantele s
de en seninui iespeclivo -, 1 s

ee haolitas Manuela y Cerrncu rl e
l .són, quienes liau pasndo una
i:ratísirmr 1 rmpor2d_r en 1-a L,l a
d: ,̂ Tuboga, donde fueron objeto de
?,andes Ina nifestaeiones de -imprt -

3, aprecio tanto de p~rre llc'r,
eiltt tahi oka las comr, r

	

q a nu-
eiv„os nnnos } ¢ui~ur ~,do .cs de
ta Caoitrl ,

urio de los S- ari ido, a ,,, - :~ ca que
hicieron a 1,L5 Pel'L)Tli ~1 Ile

	

ón ,
l ié la rumbosa seniiiiti co 1 (til e
r ieron obsequinda.s eo l i p -a , l a
. ?mana, por un grupo de a L ; -,ns

a,pitolinos, quienc:, Iii, ielel¡ un
-.inje noetrnn i o, espe~iraluler~Le eo n
-ate fin : elríbaron a 11 isla a I:-o d e

L s doce de de ln, 110r1 1 e, inte-
rmnpieroa el sneiie Ile lis i( ~Ie-
i : .dcis con las rwlorlía= ai r in rdas
: -rr manos húl.~ilcs a diez y wdl o1

stimnento, a huyeron i 1 nd a l
¡ i ano ser Soapre , i, l i lo

	

por l a
u'ora en sn romántiezi e~cursióu .

Stitt) para las graeios : s .ulliguita s
ntrestrnealr,rdo y sinceras fclicira,
C .OUCB .

zIONVALECTENTE Pn c,t,ad o
de eonV rlrr II( : tt sr

	

r ~rn,,ntr a
Marina, la "d, 1,! " 1 , : j-, d o

uestra amiga mu v alol—i Ju don~ i
1 [ermenegilda TQHV' de Cer :rr: y
( ' nya ~IaVe dfha(Att C'nl]Rr -namOR

en dlns pasados en , un peibdico

P.e .,l . tramos esta grata notici a
eon l _ li tisfaccibn que ella inspir a
a iodo los que tenemos en la bue-
na madre uoa amiga inestimable .

~iJMPI EAÑO,;

	

Celebro el do -
Mingo sll cilluplvitflos ; ]a eocallta -
(10[11 a!fiait a:(lcmentrnl la(ri ,

La srrunibl ,Jaén regresó ríltima-
Inrnly, X11 Caro ;i,r dundecw-+ó estu-
dios ile maner : L hidt :uito, Dehído a
su cultura esgm i1 :a 'p :l hl cirtrr-
dcs que la adoroao, es dignar]acntc
apreciada por todas sus nlnietades .
Nosotras que fensmoa houraen-
contrornos en ol oríme.ro de sus a
migas, nos es sulnummite-grato pre -
sentarla nuestras felicitaeionesmu v
sinceras, deseándola a la vez qu e
tonga muchos años míis de vida .

~JOI se unen el error Harm 'T.

II Clran, aul[Niluo caballero y l a
sllup LtiCa senorita . 11 Osa Lu-

tlnr-s . Que sea siempre próspera la
luna de miel son los deseos nues-
tros .

~EMOS leído entusiasmados el e-
ditoriul eongne Ill \'irro erlgnl :a-
na Rus columnas,

	

del quie es
autora una colelá

	

111,11, l a
bella p gentil señorita. Inés Matí a
Ezrbrega .

	

Le enviamos uuestras
felieióacimles por t :ui original pro-
ducribn .

Es Ud. PAu)er?
Vea nuestro

(1l ; ic Jdt .,q peginc



CORAZONES e Coo'ntionucelomn

las flechas sembrador de quimeras
iba engarzando en su corazón sus
dardos mágicos y embrujadores : y
Carmelita amó a Manuel con una
pasión que rayaba en delirio . Era
un amor puro nacido del beso in -
discreto de aquella naturaleza ca-
lenturienta y salvaje; amor que la
joven campesina abrazaba con el
calor ele sus quince años, y con s u
corazón de fuego por cuyas venas
circulaba sangre de india bravía y
de bizarro descendiente del Cid .

Y por qué no amarle?, ¿qué sa-
bía ella de distinciones sociales, ni de
ilustres abolengos? Le amab a
porque era una ley natural, porque
algún desconocido Dios, de poder
inviolable, urdía el idilio a su ma-
nera, y porque ella veía en Manue l
nn alma verdaderamente apasio-
nada que la :unarfa tanto como su
padre, Julián López, oscuro labra-
dor, amó a su mamaita Josefa Fer-
nández, y eso le bastaba para,
confiar y para esperar.

Todas las noches, bajo el ojo vi-
gilante de la luna, cuyos rayos pe-
netraban por entre el tejido de ho-
jas de la arboleda umbría, iban a
verse junto a un fatigado y carco-
mido tronco cubierto de raros ge-
roglíficos dibujados por la capricho -
sa mano del Tiempo, y allí se de -
cían sus ilusiones y esperanzas co-

mo dos hermanos inseparables, for-
jando castillos para el porvenir .

Era la primera vez que Mar ~ i
amaba también . En Londres ;to
había encontrado una Carmelita
tan pura y adorable como la eu e
venía a turbar un tanto su pri n
vo retraimiento .

Por las calles de la enorme y ,.
pulosa ciudad se paseó muchas a -
ces del brazo de encantadoras y Ti -
bias inglesitas de ojos azules, la , ,, -
según sus recuerdos- ninguna lifuiÉ ,
tan ingenua como su adorada Gir-
melita .

	

A aquellos le fué fácil a -
rrancarles un beso, pero a Carro i -
ta no, y esta castidad ingénita ,
lo que precisamente la hacía inte t-
sante .

Muchas veces la había pedido
un baso, pero ella le contestab a
siempre con dulces palabras qu e
penetraban hasta lo más recóndit o
de su corazón .

—Cuando me quieras más, "me-
nino° . . . . Y así se n icedían la s
horas, los días y los meses amánco-
se sus dos almas, y encontrándose
en el silencio de todos los lugares .
ya en los recodos de los caminos ..r
lenciarios, ya a la orilla de las qn- -
bradas de límpidas aguas, que bajr . -
han de la montafia recitando de ,
conocidas oraciones . . . .

Wontinauraa)

iSeñorita o Señora !
USTED PUEDE

%a Mujer Panameña'-SUSCRIBIRS E
FACILMENTE tq

	

11
Enviando una tarjeta al Administrador, Sr. JUAN D. MAITIN G .

Oficina : five . -,q- y Calle 4a .

	

(apartado No . 54

Suscrición por mes : 30 centevoa plata .

	

Suscríbase hay micm~



CONCURSO
D E

"La Mujer Panameña "

A partir de este número abrimos el siguiente
CONCURSO, en el cual pueden tomar parte todas
las señoras y señoritas que lo deseen, tanto d e
esta capital como de provincias .

BASES :
19 Up escrito sobre La Mujer

29 Ury cuento

39 Up Soneto

El tema " La Mujer" será premiado con u n
libro que la agraciada escogerá en cualgnier libre -
ría local .

El mejor cuento será premiado con diez bal -
boas (B/10.00) .

El Soneto más perfecto merecerá como premi o
un elegante sombrero a la moda .

Los trabajos deben dirigirse al Administrador ,
Sr . JUAN D . MAITíN G., Avenida «A» No. 16 y Call e
4a., o al Apartado No. 54, bajo sobre y con seudó -
nimo.

Este concurso quedará cerrado el día 31 d e
Diciembre . Próximamente se nombrará a las per-
sonas que formarán el jurado Calificador .

LA ADMINISTRACION .

Panamá, Octubre 1 9 de 1919.
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