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Empieza un ano més. Para "Mujeres, Adelante" serd su cuarto afo de
vida. Han sido tres anos en los que ha habido momentos de triunfo y ale-
gria, momentos dificiles cuando el caminar se hace més lento y el desalien-
to quiso ganarnos, sin embargo hemos continuado con el esfuerzo de hacer
posible esta revista para ustedes, compaferas, para que tengamos voz, aun-
que a veces ésta sea tan débil y humilde que muchos quisieran sofocarla, pa-
ra que va no dijera méas verdades, para que ya no despertara més concien-
cias. ;

Ahora ya sabemos -por experiencia propia- que es facil sacar uno o
dos nGmeros, pero salir a la luz diez veces no ha sido fécil. Empezar, con
todo el entusiasmo de la novedad, fue estimulante, pero continuar cuando co-
mo mujeres tenemos que vivir en carne propia los efectos de la doble jorna-
da, cuando nuestra guerida revista tiene gque abrirse paso a la luz en las no-
ches oscuras, despus de una jornada diurna exigente gue nos agobia el cuer-
po y nos embota el espiritu. No es fécil, cuando las angustias cotidianas
con sus quincenas que no se estiran y alacenas que se vacian casi tan rapi-
do como nuestros bolsillos nos exigen realizar trabsjos extras.

Pero precisamente porque no es facil, estamos aqui de nuevo. Porque
comprendemos que "Mujeres, Adelante” responde a una necesidad de la mujer
panamefia, porgue no queremos cerrar este espacio para informarnos, para
reflexionar, para profundizar sobre temas que nos interesan porque hablan de
nuestra vida, de nuestros problemas, pero también de nuestros suefios, de
nuestros afanes y luchas por reivindicar nuestros derechos, por superar nues-
tras debilidades.

Queremos seguir adelante porgue sentimos gque este pequeflo "grano de
arena” nos une a todas nuestras hermanas que -de una u otra forma- en
Panamid y en todo el mundo contindan la lucha que iniciaron hace muchos
afnos unas mujeres osadas y audaces que no quisieron aceptar més la situacion
de marginalidad y opresién que la sociedad de su &poca les imponia.

Asl pues, IMUJERES, ADELANTE!
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FEMINISMO:

UNA PALABRA PROSCRITA

Si leemos la historia y vemos la situacion de domi-
nacion y discriminacion vivida por la mujer nos. parece
increfble. Increible que en una &poca se le haya prohi-
bido reunirse con otras personas, administrar sus bienes,
ir a las universidades, ejercer la patria potestad de sus
hijos, desempefar el trabajo remunerado por ella elegi-
do, que se le haya negado el derecho al voto, a ocupar
puestos piblicos; en pocas palabras, que su vida se haya
reducido a los espacios que encierran las paredes de la
casa, considerada como un bien mas, que se vendia o
compraba.

Y si recordamos gque las mujeres somos la mitad
de la poblacién mundial, caemos en la cuenta que duran-
te siglos a esta mitad se le ha oprimido limitando y so-
focando el desarrollo de sus capacidades. Que ha tenido
que realizar una lucha de siglos para, poco a poco, ir
rompiendo cadenas. Y esa historia de luchas es el femi-
nismo, que en cada época concreta ha tenido objetivos
definidos.

El feminismo no es pues, como se nos pretende ha-
cer creer, un movimiento de mujeres libertinas y vanas,
que sblo buscan imponerse y antagonizar con los hom-
bres. Simple y sencillamente, es la lucha organizada de
la mujer por ejercer los derechos que le corresponden,
por hacerios extensivos a las mujeres de los sectores po-
pulares que atn no gozan de ellos en la practica.

No tengamos temor o vergilenza de |jamarnos, de-
cirnos, nombrarnos vy proclamarnos feministas, rescate-
mos el valor histdrico que esté palabra encierra, ubigué-
mosla en su justo valor v continuemos la lucha que

puestras hermanas en la historia nos han legado.

editorial
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hechos actuales

La foto muestra la protesta realizada por el pueblo
panameito el 10 de julio de 1987.

El brillo del sol que alumbra el plane-
ta Tierra se enfrenta cada vez mas a mfl-
tiples relampagos que desde é&sta apuntan ha-
cia la necesidad de cambiar la situacién en
la que hombres y mujeres estamos inmersos.
De alll que desde Filipinas a Bolivia, de Hai-
ti a Iran e lrak, de Corea del Sur a Panamé
y el area centroamericana, miles de muje-
res, jovenes y adultos se movilizan en diver-
sas formas, pero con algo en comfin que es
la bfisqueda de un cambic dentro de la so-
ciedad.

Desde las paginas de "Mujeres, Adelan-
te" queremos dejar constancia, al menos,
de la participacién que ha tenido la mujer,
dada la imposibilidad de relatar las mdalti-
ples experiencias que é&sta ha vivido en las
luchas de los filtimos meses en Panama.

A partir del 9 de junio de 1987 se
abrié una crisi politica que condujo a que
el pueblo panameiio a través de movilizacio-
nes, barricadas, enfrentamientos con la Guar-
dia, etc. llevara a la crisis general mé&s pro-
funda y larga de nuestra historia republica-
na.

La mujer panameifla, como lo hemos
manifestado en nfimeros anteriores, ha veni-
do jugando un papel protagdnico en la luchz
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por las libertades democraticas de nuestro
pueblo. Es por ello, y lo queremos resaltar
con la importancia que amerita, que en este
periodo la mujer ha estado a la vanguardia
en la lucha por la democracia, ha estado
presente, no sdlo como una mas, en las mo-
vilizaciones, sino también como la garante
y firme luchadora en primera fila, en las di-
ferentes actividades, como han sido la lucha
por la liberacién de presos politicos, el en-
frentamiento con el aparato represivo del
gobierno, exigiendo la reapertura de los me-
dios de comunicacién que han sido cerrados,
el respeto a los derchos humanos, luchando
para que en Panama podamos pensar, decir
y participar libremente, sin el temor de ser
detenidos; en la lucha por la justicia, la li-
bertad y la democracia, vistas en el sentido
de que cada panamefio tenga derecho al tra-
bajo, a un salario cbnsono con la situacién
econbmica, a la salud, a la educacién, a la
vivienda.

Es por ello que luchamos para construir
una sociedad digna, donde nuestro futuro no
sea incierto, presagio de grandes tempesta-
des, sino un futuro lleno de esperanzas, don-
de el hombre y la mujer puedan desarrollar
todas sus cualidades y capacidades.



1o hicimos nosotras

era el
verdadero nombre de Mama Tingd. Nacida
en Villa Mella, Reptblica Dominicana, era
hija de campesinos pobres, por lo que crecid
en un ambiente de mucho trabajo, io cual
le formd una personalidad fuerte, humilde
v honesta.

Se casd con un joven llamado Felipe,
que era de Hato Viejo, Seccion de Yamasa.
Los dos trabajaron su pedazo de tierra con
sus propias manos. Junto a su marido sem-
bré vuca platano, naranja, etc., de este ma-
trimonio nacieron 10 hijos, aunque sbdlo 7 vi-
ven. Mama Tingd era muy religiosa, tenia
un permanente apostolado en su comunidad.
Era ademéas una mujer muy alegre, cuando
estaba con sus vecinos y comadres trabajan-
do la tierra. Florinda encabezaba las tareas
cantando décimas y canciones que animaban
a sus companeras. Cuando quedd viuda, Ma-
ma Tingd seguia fajndose con la tierra co-
mo cualquier hombre. Iba delante de todos
con su machete y con el deseo de dejarle
a sus hijos un futuro mejor. Ella estaba
muy consciente de los problemas campesinos.

FLORINDA SORIANQ MUNOZ,

Por eso se afilid a una organizacidén que de-
fendia, en esos tiempos, ios derechos de los
hombres y mujeres del campo: las Ligas
agrarias Cristianas (FEDELAC). Siempre f{ue
una lider respetada y guerida en su comuni-
dad.
A principios de 1974, 2l terrateniente
Pablo Dfaz Hernandez apoyado por el gobier-
no alambré ochc mil tareas de tierra, apro-
piandose de la mayoria de las parcelas Aque
gran de las familias de esa comunidad. E!
destruyd las cosechas, puso guardias oriva-
dos en todo el lugar v ie metia miedo a los
campesinos para que le vendieran sus tlerras.
Fue Mama Tingd una de las principales diri-
gerites, que encabezd la lucha, pars que nc
fueran despojados de lo Gnico que poselar
para vivir.

Ella no se acobardaba con las amena-
zas que les hacian y decia: "Estas tierras
me las dio Dios y mi padre, y para quitar-

melas tienen que quitarme la vida, porque
mi vida es mi tierra."
Fueron apresados y golpeados, pero a

pesar de todo no dejaron de luchar, conti-
nuaron de tribunal en tribunal, de moviliza-
ciobn en movilizacién, de rezo en rezo, de
canto en canto, siempre estaba delante cor
su fe Mama Tingd. La presién de la comuni-
dad era fuerte, por lo que el terrateniente
ordend matar a Mam#a Tingd, queria que le
comunidad quedara sin liderazgo, y para es-
to contratd a un criminal llamado Turin
Mama Tingd murid peleando, no tuvo miedo,
con su machete enfrentd al criminal. AlL
quedd tendido el cuerpo de Mamé Tingd, con

sus 58 afios de afanes y de lucha el dic
lero. de Noviembre de 1974. Pero, Mamé

Tingd crecerd, se multiplicard y estara siem-
pre presente.

Sera un simbolo siempre presente paré
la mujer latinoamericana.
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PARA MANTENER EL TRABA]JO

Cuando en 1976, se impusé por parte del gobierno de Torrijos, la Ley 95, hubo sectores
que, so pretexto de la firma de los Tratados (que legalizan las bases militares), no hicie-
ron nada contra la Ley 95 y la aceptaron. Quienes nos oponiamos sabiamos que comenza-
ba el proceso de derogacién del Cédigo de Trabajo. Cédigo logrado por las luchas reali-
zadas por el movimiento obrero panamefo.

En 1986, el gobierno impone las reformas al Cédigo de Trabajo, donde se eliminan mu-
chas de las conquistas logradas hace muchos afos.

"Mujeres, Adelante" ha entrevistado a una obrera de la fabrica Jenny, donde hace
poco mas de un afno se produjo una intoxicacién masiva, producto de las malas condicio-
nes de trabajo de la misma. Fsta obrera, madre y padre de cinco hijos, proveniente del
interfor y quien sblo tuvo la oportunidad de asistir a una escuela vocacional, aprendic el
uso de las méquinas industriaies por su experiencia en distintas fabricas. Elia es quien

nos relata su experiencia laboral en la que se hace realidad la aplicacién de las reformas
al Codigo de Trabajo.

Nelva Reyes iCules son las condiciones labarales?

En cuantec a' salario, eso varia. Ellos
ponen una tares y eso depende de lz opera-
cidn. Cada operacion itrae su precio. Perc
yo sinceramente vec cue es0s precios estin
demasiadc bajos. La operacidén consiste en
que una trabeajadora, por gjemplo, haga io0s
boisilios, eso Hene un precio; el pegue Qe
manga; e cerar € sufter, Jue Se estd pa-
gando a B/2.4% v es €. cue se paga mas al-
to. Perc, por erpio, hev orecios mas ba-
jos, como & lamade cierrs del trasero, &
cue pone ia eticuetz © el gque cierra la en-
replerna, que se esti pagande a B/0.84 la
hora. Yo estoy viende que este txabajc es
para elios, porque nos ponen a sacar tanta
cantidad diada -entre 800 a 900 piezas por
operadora-, después de eso es que Se crea
un incentivo muy pegqueno para el trabaja-
dor.

{Qué produce la fibrica Jenny?

Bueno, anl se fabrica ropa de nifios. xicacidén masiva dentro de la féb:l:iga:, produc-
Es una fabrica exportadora. Se hacen suéte- to de que esta no reuma las condiciones ne-
res, faldas, ahbrigos. cesarias de salud.

Aqul se dio, hace un tHempo, una into-
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Z0ué ha hecho el Seguro Social frente a es-
te problema?

Yo no he visto mayores cosas. Lo due
si es que hicieron mas lavamanos y servicios
higifnicos. Porque no hay extractores, ni
ventladores, ni los aires acondicionados fun-
cilonan bien, porque es un calor que se sien-
te. ANl no veo que haya ninguna mejora de
proteccidn para el empleado. Ademas el pol-
vo que desprende la tela, yo veo que ellos
barren alll, mientras eétamos trabajando, lo
que levanta mas polvo &cido v casi no se
puade respirar, yo creo que eso no dehiera
ser asi.

¢ Cuantas trabajadoras hay en la fabrica?
Hay como 500 trabajadoras, hay mas
everituales que permanentes.

¢En la empresa existe sindicato?
A1l s hay un sindicato, pero no veo
que haga nada.

£Cuil es €l horario que tienen?

De 7:30 a.m. a 1:30 a.m., tenemos
una hora de almuerzo, v de 12:30 a 4:30 p.m
Pero cuando ellos dicen que hay que quedar-
se trabajando hasta clerta hora hay que que-
darse. Mire, anteayer una Joven no guiso
quedarse v le dieron una carta de amonesta-
cidn, porque no se habtfa quedado después de
las 4:30 p.m.

Al escuchar la respuesta de la comparera,
recordamos que esto tiene que ver con las
reformas al Codigo de Trabajo de marzo de
1986, que convierte las horas extras en obli-
gatorias para el trabajador.

Hablenos de las condiciones de trabajo en
la empresa, por favar.

Yo no vec ninguna mejora, solo el ano
pesado se aumentaron tres centavos. Los sa-
bados se trabaia cuando ellos necesitan sa-

car un pedide v tenemos que ir a trabaja:f.

UL e

Todo 1o que se hace en la fabrica es para
exportar. Mire que para los trabajadores no
podemos comprar nada, todo pasa por manos
de nosotras v va para afuera. El duenio no
reside aqui y quien administra es un nortea-
mericano.,

En la fabrica hay tres plantas. Una
que es ;anensa, donde estan las trabajado-
ras de mAquina; hay otra seccidn, donde es-
tan las muchachas que limpian el trabajo
que va saliendo, estas muchachas pasan todo
el dla paradas, no se pueden sentar desde
que llegan hasta que salen del trabajo. Aqui
en esta seccifn tamhién tienen maqu:mas me-
tidas en ese departamento v estd totalmen-
te cerrado. Eso es un tnel, donde no hay
ventilacidon de nada, porgue los aires acondi-

e,

&

clonados, si funcionan, se sienten poco. Aho-



ra nos dieron unas batas calientes, hasta
que unc estd trabajando con telas que son
de clima frio, al trabajar esa calidad de te-
la v con esog alres agl, se siente mas el ca-
lor. La otra seccidon es la de corte.

iTiene la fahrica supervisaras y cuil es la
relacion de ellas con las trabajadaras?

Las superviscras han camhiado mucho
con el personal, claro cuande ellas tienen
due apretar lo hacen. Ellas eran mas rese-
cas, ahora llegan y conversan con unoc vy a
veces hasta una sonrisa dan. Pero, lo que
es el administrador que es un gringo, ni los

buencs dias nos da. Las supervisoras han te-
nido que camhiar con el personal, porque
ellas para poder sacar su trabajo Henen
queganarseasupexsonalparaquelohaga.

éQuiere darle un mensaje a las trabajadoras
panamefias, a través de la Revista Mujeres
Adelante?

Tantas cosas que uno quisiera para sus
compaiieras, porque sinceramente es una pe-
lea bastante dificil y dura. Digamos yo que
soy padre y madre para mis hijos, tenemos
que trabajar tan dwo para sostenerlos a
ellcs, como todo esthd tan dificil, a veces
uno se sacrifica mas de lo dekido para con-
gervar el trabajo.

Yo dirflfa que nosotras debemos saber
cuales son nuestros derechos como trabaja-
doras. Yo se cuiles son mis derechos, pero
a veces tengo que hacer como sl no los co-
nociera para mantener ese trabajo. Asl es
que yo dirfla que esforzadndose un poquito
mas para ver como se puede lograr otro sa-
lario y que no sea tan bajo como el que ga-
namos.

Ademds que un trabajador que labora
de 7:30 a.m. a 4:30 p.m., mas horas extras,
fisicamente el cuerpo se va agotando y
cuando es Jueves uno no tHene la misma
fuerza que el lunes. A veces, yo creo que
no se le debe exigir horas extras a las tra-
bajadoras, ya que hay madres que tienen sus
hijos en la escuela y Henen que ayudarlcs
a estudiar. Pero si nosotras que somos ma-
dres y padres y nos quedamos en la fabrica
dandcle al trabajo entonces cuando noso-
tras regresamos a casa qué podemos conver-
sar con nuestros hijos, si ya toda la fuer
za la hemos dejade en la empresa vy lo que
deseamos es acostarncs si es posible. Pero,
sin embargo, nosotras tenemos que hacer
otras labores en nuestras casas, no solo
nuestro trabajo es en la Jenny, sino tamkién
en nuestra casa. Sin embargo, icudnto no se
ganan los duehos de Jenny g costa de la ex-
plotacion de nosotrast




LA PROSTITUCION:

UN DILEMA SOCIAL

Carmen Quintero

La prostitucidon es comﬁnmente denomi-
nada como la profesidn méas antigua de la
humanidad, ya que tenemos noticia de su
existencia desde tlempos inmemoriales. El
hecho de que en algunas ocasiones ha sido
duramente atacada, mientras que en otxas
ha sido tolerada, nos hace pensar que su
aceptacidén o rechazo depende de las condi-
ciones socic-econdomicas predominantes en
la sociedad. En Panamé, la prostitucion se
ha juzgado a través de una doble escala de
valores, es decir, por una parte se ha criti-
cado y repudiado vy por otra se ha permitido
la existencia de negocios dque promueven y
en donde se practica la prostitucion como
medio de vida.

En los UlbHmos afios la prosttucién ha
florecido notahlemente en la cindad de
Panama y con esto me refiero al aumento
de 1o que podriamos lamar la 'prostitucién
de esquina'. Esto ha llamado mucho la aten-
cidn y fomentado criticas airadas, ya que
realmente es un especticulo denigrante el
ver a estas mujeres, muchas muertas del
aburrimiento al no lograr clientela, sentadas
en las esguinas aledafias a los hoteles espe-
rando que pase un carro O un transelinte pa-
ra abalanzarse sobre &L

Es muy dificil establecer las causas de
la prostitucion a nivel individual, ya que son
miltples las razones gque puede tener una
mujer para dedicarse a esta actividad. Es
por eso que encontramos prosttutas de to-
das las clases sociales, y siguiendo un crite-
rio simplista podriamos decir que hay quie-
nes lo hacen por necesidad y quienes lo ha-
cen por gusto.

A nivel social, factores como la mala
situacion econdmica y la promiscuidad nos
ayudan a explicar la prostitucién. En el caso
concreto de Panama, en la medida en que
experimentamos el deterioro de las condicio-
nes de vida, hemos podide observar el au-
mento en el nimero de locales dedicados al
negocio de la prostitucidn., Creemos enton-
ces que la combinacion de estos factores ha
contrilnddo a darle auge a esta actvidad co-
mo ocupacion o profesion.

Un problema social es una condicidn
que afecta a un numero significativo de per—
sonas en una forma considerada como inde-
seable, pero que se plensa gque puede resol-
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verse a través He acciones caolectivas, Pode—
mos nosctros definir.la prostitucién como un
problema social?. Es dificil responder a esta
pregunta, ya que no existe consenso en cuan-
to a que se trate de una practca indesea-
ble ni en cuanto a la forma de resolverla.

Aun cuando la sociedad en general, de-
fine a la prostitucidn como mujeres desespe-
radamente infelices, necesitadas de ayuda,
resulta que muchas de ellas obdbenen un
buen ingreso, les gqusta su estilo de vida v
les pareceria inaceptahie cambiar su ocupa-
cion por la de secretaria o vendedora. El
hecho es que la prostitucidn como profesidn
esta sustentada idecldgicamente, incluyendo
dos importantes creencias:

1) que la prostituta desempefia un servicio
importante y necesaric en la sociedad;

2} que las prostitutas son moralmente infe-
riores a las no prostitutas.

Cabe decir que las elaboraciones idec-
légicas tienen aiguna base en la realidad so-
cial, en otras palabras, que estas ideas o
creencias compartidas por estas mujeres son
o han side de alguna manera sustentadas
por la conducta de los otros. Es aqui donde
la doble moralidad que impregna nuestra so-
ciedad juega un papel fundamental, ya que
lo que dicen las personas "decentes" acerca
v en contra de la prostitucion en miitipies
ocasiones se contradice con lo que hacen.

et e

Como existe una demanda sostenida de los
servicios que brindan las prostitutas, ellas
creen -y con justa razdn- gque estan desem-
penando una labor importante como cual-
gquier otra actividad econdmica. Ahora, co-
mo ellas son lo gue son y ne lo ocultan se
sienten moralmente superiores a aquellos
gue dicen una cosa y hacen otra. Recorde-
mos también que para muchos hombres de
negocios, la prostitucidon no sdlo no es una
practica indeseable, sinoc una fuente de in-
gresos comn una muy baja inversidn.

Ante la prostitucidn tenemos una situa-

cibn muy compleja y delicada. Como la
'prostitucidn  de  esquina' ofende a la
vista, ésta rapidamente se convierte en un

objetivo de ataque por parte de algunos sec-
tores de la sociedad. Pero en cambio la
prostitucién organizada, la prostitucidon lucra-
tiva para los que no la practican, general-
mente queda fuera de las criticas y de las
'batidas'.

La prostitucién tiene sus raices en la
sociedad misma, es alll en donde debemos
buscar sus mGltipies causas y los intereses
que la mantienen vigente. La persecusidon de
las 'prostitutas de esquina' no lleva a solu-
cionar el problema, cuando mas, liberard la
vista de su presencia, pero en el fondo tie-
ne el mismo resultado que ‘'ponerle una
transfusidén a un muerto'.



HABLEMOS DE FEMINISMO

En nuestro segundo aniversario, nuestros lectores nos propusieron abordar el te-
ma de! Feminismo. Mujeres, Adelante aceptd hacerlo y es por esto que en esta opor
tunidad, les ofrecemos nuestras opiniones sobre este tema, asi como, los aportes de

aigunos de nuestros lectores amigos, quienes también expresaron sus ideas. Reprodu-
cimos, adem&s, un relato de la actuacién de las mujeres en La Comuna de Paris,
Francia, en 1871.

Hablar de Feminismo no es facil. Ya sabemos que otros han querido tergiver-
sar este movimiento, los que no les conviene que las mujeres luchen por sus dere-
chos, es que somos la mitad de la poblacion mundial y el que la mitad del mundo
se subleve, es peligroso...

Nosotras queremos rescatar ese nombre: FEMINISTAS, porque los que han sabi-
do recoger la historia de la humanidad, los que no se olvidaron qgue la historia tam-
bién la hizo la mujer, nos cuentan que las primeras feministas no surgieron para en-
frentarse al hombre, sino para que los hombres reconocieran que la mujer también
es un ser humano con derechos para participar en la sociedad, en todos los aspectos.

Esperamos que estas paginas nos sirvan para enriquecer nuestro pensamiento,
para esclarecer algunas dudas y, por qué no, para que usted también se atreva a ex-
presar su opinidn acerca de! Feminismo.

- " 4
Wlujeres sufragistas hacia 1910, Promovieron Y88
un cscénda_io demandando un derechg =
que a parlir de entonces se ha convertido
e un deber ¢n muchos paises
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HABLEMOS DE FEMINISMO

Antes de hablar de feminismo, primero
debemos conocer o tener una idea del signifi-
cado de ese término: "El Feminismo es la
doctrina que preconiza la extension de los de-
rechos del papel de la mujer en la sociedad".
Esta definicién de un diccionario francés, se
acerca muche a-lo que nosotros consideramos
que es el Feminismo: la lucha que la mujer
realiza para recuperar sus derechos en la so-
ciedad.

(Desde cuando la mujer ha desarrollado
esa lucha? é&como ‘la ha realizado? é&la lucha
de las feministas del mundo es igual en to-
das partes? Estas y otras interrogantes, trata-
remos de explicar en este articulo. Para ello
hemos dividido el material en dos partes: El
Feminismo en Europa y Estados Unidos y el
Feminismo en América Latina.

FEMINISMO EN EUROPA Y ESTADOS UNIDOS

No siempre la mujer vivid en una socie-
dad donde dominaba e! hombre. Antes, mucho
antes de que sucediera esa dominacibn, el
hombre vivia en franca cooperacién con la
mujer.” Era el tiempo en que lo principal era
sobrevivir, cuando se comunicaban por medio
de sefnias, o dibujos; cuando el fuego era el
arma para espantar a los "animales salvajes
y el cruel frio. El hombre era cazador y la
mujer recolectora, principalmente. Ocupaba
un puesto importante dentro de las tribus.
Ella inventd la agricultura, la cerdmica, el
hilado y el tejido; no era simple objeto, te-
nia una real participacién en la sociedad.

Sin embargos, cuando aumenta la pobla-
ciobn y alguncs hombres se apoderan de los
medios de produccién (propiedad privada) vy
comienzan a acumular bienes, a la mujer se
le encierra en la casa y en este momento es
cuando empieza una larga lucha de ella para
tratar de recuperar su posicién en la socie-
dad. Poco a poco pierde su autoridad, sus de-
cisiones no seran tomadas en cuenta, se le
considerara simple reproductora o esclava. Su
participacién en las religiones serd paulatina-
mente eliminada, se le impedird educarse, se
le negard toda participacién politica, su vida
sexual sera reprimida, su salario, en relacidon
con el hombre, serd inferior, etc.

Con la pérdida de su posicidn dentro de
la sociedad, la mujer ha recorrido un largo
camino de lucha, venciendo obstaculos algu-
nas veces y en otras no. Muchas de las con--
quistas que hoy poseemos, tal vez no nos he-
mos dado cuenta, nos las legaron aquellas mu-
jeres de siglos atrds, que muy temprano se
tuvieron que enfrentar a los poderes estable-
cidos en ese entonces: los esclavistas o la

10

Esmelda Herrera
monarquia, la iglesia, etc., para alcanzar me-
jores dias para la mujer. ‘

"Creo que es una postura, una disposi-
cifn ante el grave problema de la secular
discriminacidén de la mujer. Es un medic de
defensa de la dignidad de la muger dentro
y fuera de la familia. Es una batalla por la
efectiva paridad entre el hombre y la mujer.
Es un mensaje de identidad'.

Alma Osorio

Decretos como aquel que prohibia que
las mujeres se reunieran para conversar (s.
XVI) y ordenaba a los maridos a retener a
sus esposas en la casa, nos demuestra que no
fue nada facil conseguir que hoy dia una mu-
jer pueda trabajar, estar en los sindicatos, en
partidos politicos, en puestos plblicos, etc.

Las mujeres de Europa tuvieron que rea-
lizar la lucha contra el encierro, por educa-
cién para la mujer, participacién en las reli-
giones, por empleos bien remunerados; es de-
cir, lucharon por la igualdad de oportunida-
des y mayor participacioén en la sociedad. Es-
tas fueron las primeras luchas de las mujeres
europeas; luego, poco a poco, junto con las
de Estados Unidos, llegaron a -formar podero-
sos movimientos feministas que emprendieron
luchas por libertades democraticas (el voto),
politicas y las propias de la mujer.

El movimiento feminista no hubiera al-
canzado algunos de los logros que hoy conoce-
mos y poseemos, si desde el principio la mu-
jer no hubiera comprendido que sus problemas
no sdlo eran de un grupo de mujeres, sino de
todas las mujeres del mundo y que, al mismo
tiempo, su lucha no era un mero enfrenta-
miento hombre-mujer, sino mujer-sociedad. Es-



tos planteamientos eran las bases de aquellos
movimientos feministas de hace sigles.

Las europeas que vivieron en medio de
revoluciones y de dos guerras, dieron mues-
tras de su resistencia desde la antigiedad, y
las mujeres de Estados Unidos y América La-

tina, desde su llegada al Nuevo Mundo. Sélo
veamos algunos ejemplos: Ana Comena,
Leonor de Aquitania, Jadwiga, Hilda de

Whitby fundaron escuelas para mujeres, uni-
versidades, etc. Las "beguinas", las comadro-
nas y curanderas, quienes fueron acusadas in-
justamente de hechiceras por la iglesia, re-
sistieron el cruel genocidio de la "Santa Inqui-
sicién". Cristina de Pisén, Margarita Van Eyck
y Juana de Arco desafiaron las limitaciones
impuestas a la mujer. Las norteamericanas
que participaron decididamente en la Indepen—
dencia de Estados Unidos y las francesas que
también hicieron posible la revolucion de
1789. En todas parte, la mujer europea y la
norteamericana dejan escuchar sus voces de
protesta en diferentes aspectos.

En todas las épocas la mujer ha sobre-
salido por sus luchas constantes en defensa
de sus derechos, de manera que poco a po-
co ha ido adquiriendo més participaciéon en
la vida social y politica,

En la actualidad, continGa luchando te-
nazmente por 11qu1dar todas las formas chs—
mm’lt.wﬂéuuue-fﬁ{m“ DR

derecho al divorcio, al aborto, a la educacion,
a la participacidén politica, al empleo remune-
rado y al uso de los anticonceptivos. Nada
fue facil de conseguir, fueron siglos de lu-
cha. Por ello, esas conquistas hay que defen-
derlas,

El movimiento feminista europeo y nor-
teamericanc hoy dia no desarrcllan una lucha
por la liberacién de sus pueblos, como lo ha-
cen los de América Latina, sus luchas son di-
ferentes a las nuestras, pero no cabe duda
que nosotras también tendremos que luchar
decididamente por el derecho al aborto, el

divorcio o la consigna que hoy dia pregonan
iQue se pague

en Europa y Estados Unidos:
el traba;o a las amas de casa'
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SER FEMINISTA HOY EN AMERICA LATINA

Existen grandes sectores -incluso de mu-
jeres- que no les agrada escuchar la palabra
feminista, quizas porque consideran que la
mujer que se declara ser una feminista es
una mujer excéntrica que quiere imponerse al
hombre en todo, una libertina sexual. Esto no
es casual, en Europa, hace siglos, a algunos
grupos de mujeres también se les adjudicaban
éstos y otros calificativos humillantes, sin
embargo, estas mujeres no eran nada de es-
to, simplemente eran mujeres que no se resig-
naban a someterse y vivir el papel que la so-
ciedad de su é&poca les asignaba. En todas las
épocas han surgido mujeres que se han desta-
cado por sus luchas por conquistar para la
mujer una situacién m#as humana v digna.

El Feminismo es un movimiento que
trata de rescatar los valores de la mujer.
No estoy de acuerdo con los movimienios
gue han tergiversado la lucha de la mujer,
Creo que las mujeres deben ocupar puestos
plblicos porque scn capaces para ello v hay
ejemplos. La mujer es mis religiosa que ei
hombre y crec que dehe tener mayor parti-
cipaciéon en la religién, ocupar puestos de
sacerdotes. Incluso en las artes, también la
mujer es creativa.

Rémulo Gomez M.

La lucha ha sido centenaria, el camino
recorrido ha sido duro y lento el caminar, pe-
ro nuestras compafleras nos han legado con-
quistas que permiten que hoy nosotras poda-
mos ser mas libres para seguir luchando para
lograr ocupar nuestro justo lugar en la socie-
dad.

Las luchas que emprenden las mujeres
estan determinadas por la situacién que é&stas
viven en una sociedad y época determinada.
Asl, en América Latina, en estos momentos,
la lucha de las mujeres es diferente a las rei-
vindicaciones por las que luchan las mujeres
en Europa o Estados Unidos. Por tanto, serfa
errdbneo pretender que una organizacién de
mujeres en nuestro pais se planteara acoger
textuaimente las consignas de las feministas
europeas, por ejemplo, ya que la situacién de
la mujer latinoamericana es diferente a la
de la mujer de los paises industrializados y
poderosos.
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Maria de! Pilar Moreno

"Yo realmente no tengo mucho tiempo
de estar participando, ya que lo hice a par-
Hr de 1979; lo que si me ha permitido to-
mar conciencia de que la mujer ya no debe
cirounscribirse a su papel de ama de casa
O esposa, sino parl:iciparentodoslosaspec:
tos, politicos, sociales, etc. Pero, mira t
la mentalidad de mi hijo, que hace poco me
dijo que &l crefa que la mujer debia dedicar—
se sdlo a la casa. Le dije, la mujer tiene
derecho a superarse y a valorarse por s
misma. El asuntc de la liberacién femenina,
yo no la veo como una competencia con el
hombre, sino que la miujer debe desarrcllar-
se en 81 misma.

Marisela Teylar




En pafses donde una gran parte de las
mujeres vive en el campo y carece de lo ele-
mental para vivir, ya que no cuenta con la
alimentacion suficiente, una vivienda adecua-
da, trabajo permanente pagado con un salario
justo, mujeres que no tiemen accesc a la edu-
cacién y por tanto son las mayores victimas
del analfabetismo y la ignorancia; mujeres a
las que las duras condiciones de vida y la fal-
ta de salud les acortan las esperanzas de vi-
da, de esta vida sin horizontes.

Y en las ciudades, la mujer tampoco
tiene satisfechas sus necesidades vitales. Aun-
que su situacién es mas favorable que la de
la mujer del campo; en la ciudad, la mujer
desempefia los trabajos més ignorados, menos
creativos vy méas mal pagados. Estd ubicada
mayoritariamente, en el sector de servicios,
por tanto carece de prestaciones sociales y
buenas condiciones de trabajo.

Hay un gran porcentaje de mujeres que
son padre y madre en sus hogares, donde los
bajos salarios invitan a la miseria; por lo ge-
neral, realiza dos jornadas de trabajo y su vi-
da diaria es la constante y cotidiana lucha
por sobrevivir,

Es cierto que esta situacién la viven,
por igual, hombres y mujeres, pero las esta-
disticas son claras al indicarnos que en todos
los aspectos la situaci6én de la mujer estd en
peores condiciones y de &stas, la campesina
y la indigena son las mas explotadas y opri-
midas.

Asi pues, mientras que en los paises in-
dustrializados, las mujeres luchan por el dere-
cho a decidir sobre su propio cuerpo, al abor-
to o por una mayor participacién politica. En
América Latina, las mujeres estin presentes
en las invasiones de tierras; en los barrios

marginados es la que encabeza las luchas por
conseguir el agua, la luz, las calles, en sinte-
sis, la mujer lucha por lo elemental, por el
derecho a la vida.

Es la mujer la que recorre las cérceles
e instituciones gubernamentales en busca de
sus esposos € hijos presos o desaparecidos y
también ha sido llamada "loca" (en Argenti-
na) por empednarse en su lucha por la vida.

Son las mujeres, esposas de los mineros
de Bolivia, las que con su presencia organiza-
da junto a sus hombres ¢ con su hambre vo-
luntaria de dias vy dias de hueiga han hecho

‘retroceder gobiernos dictatoriales.

tFeminismo? La mitad de la poblacidn
pertenece al sexo femenino, condicidn por la
cual se le ha discriminado en todos los &rde-
nes de la vida. Como toda discriminacidon es
repudiable porque suprime derechos, por eso
simplemente es necesario levantar la defensa
de esos derechos. ¢Por qué no se establece
una ley que estipule que todo parlamento ten-
ga un 50% de mujeres y un 50% de hombres
entre sus integrantes?: s6lo es un ejemplo.

* Luchar por esa ley, como luchar por la igual-

dad en el disfrute libre de la sexualidad y
por los derechos cuya ausencia actual es dis-
criminatoria de la mujer es Feminismo. A fi-
nales del siglo XX hay que defender esa igual
dad, lo demias es ser cOmplice de una histo-
ria de injusticia.

Herasto Reyes

Y en la lucha por la liberacién de nues-
tros pueblos, también las mujeres han estado
presentes en la guerra y han ofrendado sus
vidas y algo mas valioso para ellas: han ofren-
dado a sus hijos, para que e! pueblo viva hu-

13



manamente, sin hambre, sin miseria, con li-
bertad.

En Nicaragua, la vimos tomar el fusil
durante la guerra contra Somoza, la vemos
ahora trabajando en el campo, en las ciuda-
des para levantar el pais o para defenderlo
de nuevo de las garras del imperialismo. Y
en El Salvador, ciantas mujeres han dado sus
vidas en esa larga guerra que busca un mejor
destino para un pueblo que ha sido despojado

participan y apoyan las luchas que constan-
temente se dan en nuestros pafses para me-
jorar las duras condiciones de vida de las ma-
yorias.

El movimiento feminista ha permitido
cuestionar los roles diferenciados de mujer
y de hombre. Donde la mujer permanecia re-
legada al trabajo doméstico, la procreacidn
v cuidado de los nifios, y el hombre, por su

hasta de lo mas elemental para vivir. parte, quien provee el dinero requerido para
e! mantenimiento de la familia. Dicho poder

econdmico, sustentando por el machismo, lo-
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Asf pues, para "Mujeres, Adelante", Fe-
minismo en Latinoamérica, ahora, es Iluchar
por lograr la participacién consciente de la
mujer, tanto en las luchas inmediatas por rei-
vindicaciones sociales, econdmicas o politicas,
como en el rechazo a la violencia institucio-
nalizada, al armamentismo inhumanc o la ex-
plotacién creciente de las grandes mayorias
de la poblacién por un sector minoritaric que
se enriquece cada dia mas.

Yo pienso que la mujer ha luchado por
muchos afos, siglos y generaciones para ocu-
par el sitio que hoy ocupa dentro de la so-
ciedad. Una sociedad donde el machismo pre-
domina, la mujer se ha levantado y ha he-
cho escuchar su voz de protesta.

Hoy dia la mujer, por su decision, por
su valentia, por su inteligencia, se ha gana-
do un puesto importante dentro de la socie-
dad y su voz tiene tanta importancia como
la de cualquier ciudadano. La mujer ha de-
mostrado que su lugar no es la cocina, la
ropa sucia, la casa y los hijos. La mujer tie-
ne hoy participacion en las decisiones del
pais, de la comunidad y dentro de la fami-
lia. Ya la responsabilidad es compartida con
el hombre, va sea en el aporte econdbmico,
la educacién de los hijos, las tareas del ho-
gar.

Tal vez si el hombre fuera mias con-
ciente del papel de la mujer, todas las fami-
lHas vivirian en completa armonia y no exis-
tirian tantos hogares deshechos.

Pero la lucha de la mujer por conquis-
tar un sitial dentro de la sociedad no ha
terminado, cada dia es méas necesaria e im-
perante. Y depende de ella, en la medida
que sea mas consciente de que es una per-
sona v no un mueble u objeto que se guar-
da en cuatro paredes, sino que es un ser im-
portante con ideas, capacidades, criterios y

ansias de superarse. _
Blanca Pineda

Es también la lucha de la mujer por
conquistar sus derechos, es decir, igualdad
econdmica, politica e ideoldgica con el hom-
bre; por el derecho a desarrollar nuestras ca-
pacidades en todos los aspectos y ocupar los
puestos que &stas permitan, sin ninguna dis-
criminacién. Es la lucha por que se valoren
las tareas que realizamos en el hogar y que
éstas sean compartidas con el hombre, ya
que consideramos que son indispensables ¥y
que, sin embargo, recaen casi totalmente en
la mujer.

Yo pienso que toda mujer tiene dere-
cho a participar en las decisiones del hogar
a compartir la educacién de los hijos. La
afectividad es importante, piensc que debe
haber una relaciéon méas humana, menos me-
canica. La mujer tiene todo el derecho a te-
ner independencia de criterio, de pensamien-
to, de sus decisiones y a tener una profe-
siobn que la haga valer y donde ella demues-
tre que tiene habilidades, pero que sobre to-
do haya comprensidn,

El problema estriba en que dificilmen-
te, mientras vivamos en una sociedad clasis-
ta, podremos pensar que la totalidad del nG-
cleo familiar armonice con este tipo de
idealizaciones que uno hace. Dificilmente,
mientras nho rebacemos el marco econdmico
y social donde vivimos, podemos pensar en
una liberacién femenina auténtica y real,
porque en la sociedad de clases, definitiva-
mente, lo que se impone como norma gene-
ral es una cultura machista que dice que el
hombre es el que debe mandar y que la mu-
jer no debe discutir sus decisiones, que la
mujer debe ser sumisa, que el hombre es el
que necesariamente debe mantener un hogar
sin que la mujer colabore con &!, son patro-
nes sociales que se han hecho ley sin serlo.

Pero, mientras no trastoquemos el or-
den existente no va a poder haber una au-
téntica liberacién femenina, aunque muchas
mujeres sean conscientes de cuiles son sus
derechos y que se los merecen.

Julio Troya
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En sintesis, para nosotras, latinoamerica-
nas, ser feminista es luchar simultdneamente
por nuestros derechos como mujeres, para
liberarnos de la opresidn y contra la explota-
cibn a la que estamos sometidas como traba-
jadoras inmersas en una situacion tan injusta
como la que vivimos en Latinoamérica.
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FECHAS IMPORTANTES PARA LAS MUJERES

Siglo XIX: Primera mitad. Nace el Movi-
miento Feminista Popular en Francia.
1789: Olympe de Gouge publica su libro:

"La Declaracion de los Derechos de la Mu-

jer".

1792:  Mary Wollstonecraft publicd: "Vindica-
cién de los Derechos de la Mujer", en donde

hace criticas a los lideres de la Revolucién
Francesa.

1843: Flora Tristan publica su libro "Unién
Obrera", en donde afirma que la liberacién
_cle la mujer estd ligada a la de los traba-

e —————————— =

1910: Agosto. En la Conferencia Internacio-
nal de Mujeres Socialistas, realizada en
Alemania, Clara Zetkin, infatigable luchado-
ra por la emancipacion de la mujer, propone
que el 8 de Marzo sea declarado "Dia Inter-
nacional de la Mujer" en homenaje a las lu-
chas de las obreras norteamericanas y ru-
sas en esa fecha. La propuesta fue aceptada.

Septiembre de 1941-1944: Las rusas, con va-
lentia y dinamismo, resisten a las fuerzas
nazis en Leningrado.

1967: Se legaliza la contracepcidén en Fran-

1oy g3 AA, en Jnglagerra, 1o liberiad
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