6.2, Evitar toda persecucion a los dirigen-
tes.

6.3. Se debe contar con un minimo de

infraestructura para lograr una eficaz
y verdadera organizacidn.

Es muy importante sefialar estos elemen-
tos que constituyen un acuerdo de Panami
como pals signatario a la Organizacién Inter-
nacional del Trabajo, mediante el Convenio
No. 98. )

£l Anteproyecto de Servicio Civil y
Carrara Q_’imi-‘%iﬁ‘uﬂ*’"”ﬂ e~ ae

e
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PREPARESE A BIEN MORIR

Por: Aspirina y Mentholatum
(nombres de guerra)

Con las reformas a la Ley Organica
del Seguro Social los panamefios hemos per-
dido el derecho a envejecer en paz. El solo
pensar que tenemos que trabajar sin inte-
rrupcidn durante 40 afios crea en nosotros
un estado de abatimiento v de cansancio
prematuro. Asl después de 83 afios de vida
republicana resulta que en vez de mejorar
nuestras condiciones de vida estamos igual

o peor que en 1903. iHemos caminado hacia
atras!.

El Estado en vez de proveer beneficios
a sus asociados se los quita vy los castiga
exigiéndoles mayor esfuerzo en su vejez a
fin de pagas sus deudas {entiéndase como
quiera),

Para poder entender mejor en qué con-
sisten las reformas a la Ley del Seguro So-
cial hemos preparado un cuadro en donde se
compara la situacion del asegurado antes Yy
después de algunas reformas.

| 3. Derecho a la jubilacidon anticipada.......

4, Para el célculo de la pension se toma-
ba en cuenta los salarios de los Gltimos
cinco afios trabajados.

ANTES RESULTADQO DE [LAS' REFORMAS AL CQDIGO
L. Edad de jubilacidn:
Mujeres: 55 afios ..cieveeiiecencnns + 5 afios = 60 afos
Hombres: 60 afios.......e....... wewee  + 5 afios = 65 afios
2. Anos de pagos de cuotas:
15 GR0S teeiermrrnereesnsracneaseeeassnses + 25 anos = 40 afios {la mujer: 420 cuotas

el hombre: 460 cuotas)

No se puede: el empleado debe morir en su
sitio de trabajo.

Se tomard en cuenta los salarios de los 10
Gitimos afios, si el Seguro estd floreciente,
de lo contrario serd el salario de los Glti-
mos 20 afios trabajados.

e

CONSEJOS UTILES:

Buscando ayudar al lector a soportar
su vejez y a medicarse con econcmia, va
que es posible que en pocos afos no encon-
tremos ninguna medicina en el Seguro, va-
mos a darle unos consejos fitiles. Estos con-
sejos eran muy populares por alld por 1900,
cuando nuestros abuelos compraban la lata
de agua a real. Si ellos sobrevivieron, noso-
tros también, asi que iadelante la pica y la
palal.

I. Para el catarro y el pecho apretado: dése
sobijos de cebo de cuba tibio y clavitos de
olor antes de dormir.

2. Para no contagiar a los demas tosa "pa'
tras".
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3. Para la tos: t& de cebolla; &chese una ce-
bolla picada en agua y hiérvase. Luego dé-
jese reposar al sereno y tdmese fresco en
ayunas.

4. Para el dolor de barriga: tome t& de anfs
estrellado de la China.

5. Para prevenir infecciones, granos y naci-
dos: restri€guese con chumico y jabén feni-
cado al banarse.

6. Para no agarrar la reforma con rabia: se
recomienda dos tomas diarias de anis estre-
lHado. Esto "facilita los trabajos intelectua-
les y pone de buen humor a la persona ale-
jando enseguida las ideas tristes". Dr. Leo
Manfred: "Siete mil recetas botanicas a ba-

s¢ de mil trescientas plantas medicinales",
1969. Pag. 105.



7. Para el catarro de pecho: tome balsamo
de toli.

8. Para catarro cronico:
achicoria.

9. Para los trastornos del higado, de las al-
morranas y la hipocondria: tome té de la
raiz de achicoria.

10. i0jo! Para la debilidad senil: tome t€ de
bailabien. Para los estados de agotamiento
nervioso este t& produce muy buenos resulta-
dos. Se prepara con 20 gramos de bailabien
en un litro de agua y se toma tres veces
al dia. Los efectos benéficos se notan al
sexto dia. Nc¢ tome café mientras se toma
el bailabien vy ademés absténgase de los pla-
ceres sexuales.

tome jarabe de

1. Para el reumatismo: golpeese con viveza
con un manojo de ortigas recién cortadas
{(ortigarse) la parte afectada. El Dr. Spiritus
aconseja que se haga lo mismo en las pan-
torrillas de las mujeres para hacer aparecer
las reglas suspendidas.

No debemos desesperarnos ante el futu-
ro negro, ya gque como bien dicen por ahi:

"los hijos de Dios no mueren boca abajo".
Curandonos en salud les ofrecemos algunos
anuncios clasificados que aparecerdn en los
periddicos locales del gobierno y de la oposi-
cidn, no importa, proximamente, ya que con
las reformas nuevas ocupaciones vamn a crear-
se y viejas ocupaciones apareceram

SE OFRECE:

Ante la falta de sillas
de ruedas se ofrecen
los servicios de cargado
res automaticos y huma
nos.

SE OFRECE

Clases de respiracidn ar
tifical para facilitar la
subida de las escaleras
de su oficina a personas
mayores de 65 afos, da-
da la falta de electrici-
dad.

SE OFRECE

Grupos de sefioras jubila-
das, de buenas costum-
bres se ofrecen para pe-
gar botones, coger bas-
tas, zurcir medias y vol-
tear cuellos.

SE VENDE:

Se confeccionan surraderos
para bajar escaleras. Vie-

En los paises latinoamerica-
nos el promedio de vida es bajo,
una Seguridad Social que no contem-
ple esta realidad, de hecho, esté

eliminando el derecho a la jubila-

T 4
cion.

nen acolchados, especiales
para ancianos,

SE NECESITA:

Se necesitanifios entre

12 y 15 anos para ayu-
dar a los empleados pfi-
blicos de mas de 70 afios
(con esperanza de jubila-

cién) a cruzar la calle,

i7



SE VENDE:

Baratillo de bastones y an-
daderas. También tenemos
chinelas para que trabaje
comodo en su oficina.

GRATIS:

Conozca su futuro. Con so-
lo presentar su Gltima ficha
sel Seguro Social y haber pa-
gado sdlo 38 afos de cuotas
Zarina la Adivina le dird si
Ud. se jubilara sano y salvo.

SERVICIOS:

Se dan clases de fe y esperan-
za a personas de mas de 60
“aﬁos. Se trata de un grupo de
encuentro en donde se comparti
rén los deseos de jubilarse. Sea
un jubilado esperanzado ;ASISTA!

el ha kL RL

=
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IQUE ALEGRIA SER MADRE!

Maria del Pilar Moreno

Comprendi  plenamente
el significado de tener una
madre a partir de mi expe-
riencia como madre de dos
hijos.

Por la muerte de mi
madre, siendc vo muy peque-
fia, no tuve la oportunidad
de conocer y gozar por ex-
periencia propia el amor de
una madre, tampoco tuve
un punto de comparacidn
cercano que me hiciera me-
dir en toda su magnitud esa
carencia que ahora me pare-
ce tan dolorosa.

Ser madre, es planifi-
car y concebir al hijo por
un acto de amor; es anhe-
larlo, desearlo y esperarlo
con amor., Bien, asi debiera
ser, perc muchas veces se
tiene un hijo porque noc se
tomaron las "precauciones
previas” y vino el embarazo.
iCuintas veces se le espera
con la angustia de no con-
tar con los recursos econd-
micos para alimentario vy
vestirlo!.

Ser madre, es soportar
los dolores del parto comn la
convicciébn de que termina-
rdn y tendremos al hijo tan
deseado en nuestros brazos
y Vveremos su carita tantas
veces diseflada y modelada
en nuestras mentes. iQué an-
siags por mirarlo, por sentir
su calor y coger sus mani-
tas!. Y cuando Ilega, todo
el dolor se borra como por
encanto y se siente el orgu-
llo indescriptible de haber
participado en la creacion
de la humanidad, siendo por-
tadora de una nueva vida.
iQué orgulle ser mujer!.

Ser madre, es mirar
con ojos asombrados como
nuestro nifio ¢ nina aprende
a caminar, nos sonrie, nos
reconoce y nos tiende sus
brazitos, un buen dia nos di-

ce maméi. Parece sencillo,
pero aprender a hablar, po-
nerse de pie, lograr el equi-
libric y dar el primer paso,
son grandes hazafias que por
repetirse en cada ser huma-
no parecen sin importancta.
iCuanto aprendemos si obser-
vamos como va creciendo
nuestro pequefio, cdmo va
conociendo todo lo que lo
rodea! es volver a descubrir
el mundo en el que vivimos
Con unos 0jos nuevos, es re-
descubrir lo que ya se habia
hecho cotidianc.

Ser
ahi, siempre presente: en las

madre, es estar
noches cuando el miedo no
lo deja dormir, abrazarlo
fuerte para contagiarle un
valor que a veces no tene-
mos; cuando la fiebre hace
quemar su piel, después de
un dia de trabajo, pasar la
noche junto a ese cuerpeci-
to ardiente, con la angustia
en el alma, que temor de

perderlo; se borra el cansan-
cio, somos fuertes cuando
luchamos contra la enferme-
dad.

Ser madre, es volver
a aprender a leer y escribir,
sumar, restar y dividir, pa-
sar horas enteras haciendo
letras y nameros. Cuantas
veces con cansancio, triste-
za vy frustracidn, cuantas
otras con rabia y rebeldia
de tener que leer y escribir
el alfabeto mientras que la
pluma quisiera escribir las
ideas que nos revolotean co-

mo palomas, cuando al fin
terminamos con la tarea,
nuestras ideas como las pa-
lomas se han ido, sbdlo que-
da el deseo de descansar,
de dormir.
Ser madre, es no saber que
hacer cuando esa pequefia
personita no atiende nues-
tras indicaciones, es insolen-
te, no quiere estudiar o co-
laborar en los quehaceres
19



domésticos. Wna comprende
que la educacidén de un nifio
no es una tarea que se im-
provisa y se va aprendiendo
sobre la marcha. Lamenta-
blemente a la mayoria de
las mujeres nos ha tocado
ser madres -y, por tanto,

TR

asumir el papel de educado-
ras- sin estar preparada pa-
ra serlo, por lo que, muchas

veces, CoOmetemos  errores
en la educacién de nuestros
hijos.

Ser madre, es acompa-
nar al hijo en su camino de
ser una mujer o un hombre,
que tendrd que decidir su
destino, transformar el
amor protector, por el amor
de amigos, de compafieros.
Se también que serda el sa-
ber retirarse a tiempo, pa-
sar a un segundo plano en
el momento preciso. Se que
este paso no serd facil, pues
nos acostumbramos a ser
tan importantes para nues-
tros nifos que nos duele el
ya no serlo para la mujer
o el hombre que seran. Mu-
chas mujeres no aceptan es-
ta situacidén y pretenden se-

guir guiando, dividiendo vy
muchas veces imponiendo
sus criterios a los hijos
adultes. Creo que parte de

la educacidn es, precisamen-
20

te, desde pequefios ensenar-
los a vivir sin nosotras.

Ser madre, para la gran
mayoria de mujeres latinoa-
mericanas significa trabajar
duro, arrancar a las tierras
aridas los frutos de la vida;
sufrir las condiciones desi-
guales de trabajo, muchas
veces humillantes, a cambio
de un misero salario. Es su-
frir la angustia diaria de ha-

cer que el dinero alcance
para las necesidades de to-
da la familia, y sentir en

carne propia el dolor de vi-
vir el hambre de los hijos,
la impotencia de proporcio-
narles estudios, recreacifén
sana.

Ser madre en Latinoa-
mérica significa luchar para
que nuestros hijos vivan en
un mundo donde se haya bo-
rrado para siempre la explo-
tacidn, la miseria, e! ham-
bre y la vicolencia sea inad-
misible para la humanidad
porque la paz y la herman-

dad serén realidades vividas
y no palabras gastadas co-
mo ahora.

Ahora comprendo que
nunca podré recibir los bene-
ficios de un amor tan gran-
de como el de una madre
y que el hecho de haber ca-
recidoe de este amor ha sido
una pérdida irreparable,
pues no hay nada que haga
tan feliz como saberse ama-
do con un amor tan desinte-
resado, sin limites y genero-
so0 como es el amor de la
madre.

Pero, iqué alegria es
haber sido madre! tener la
posibilidad de brindar este
amor. Y conste que <Creo
que esta oportunidad la te-
nemos todas, pues el ser
madre no es parir un hijo,
sino brindar este amor,

Asi pues, iAlegrémonos
mujeres latinoamericanas de
ser cocreadoras de los hom-
bres y mujeres que transfor-
maran nuestra sociedad!.



LA MUJER CAMPESINA

Gladys Miller Ramirez

La década de 1970 caracterizé a la
economia panamefia por un interés orientado
a la produccién agropecuaria. En ese sentido,
el Estado intervino de manera significativa
en la explotacion de las producciones agrope-
cuarias en la expansidon del proceso de mo-
dernizacién tecnoldgica, en la comercializa-
cién y fijacidn de precios de sostén tanto
al productor como al consumidor. Esta orien-
taciébn senald una ventaja econdmica para
las familias panameifias de &reas rurales, con-
siderando que un alto porcentaje de mano
de obra estd concentrado en este sector.

Para el afio 1982 del total de la pobla-

cion ocupada, un 28.1% era absorvido per el

sector agropecuario, y en relacion a los dlti-
mos afios la participacién en el Producto In-
terno Bruto (PIB) total del pais en el sec-
tor mencicnado ha disminuido.

La falta de una politica tecnoldgica
acorde a la probleméatica del sector es una
causal de! descenso antes anotado, ya que,
por ejemplo, el 61% de la superficie total
cultivada se encuentra en los niveles tecno-
logicos mas bajos y la extensidon agricola tu-
vo una ceobertura muy limitada, como conse-
cuencia, la fuerza de trabajo agropecuario
disminuyd de un 36% en 1970, a un 29% en
1979, A su vez se presentd una baja en tér-
minos reales de los salarios agropecuarios.
Tal situacion evidencia un desequilibrio, ya
que el producto interno bruto (PIB} del sec-
tor agropecuario correspondié a un 9.7%; el
servicio y la industria mostraba la significa-
tiva cifra de un 69.8%.

Las consecuencias de esta realidad se
observan en la econcmia de los hogares de
las familias rurales. El agravante se traduce
en lineas de pobreza y miseria, ya que las
familias no logran contar con el minimo de
ingreso necesario para su subsistencia. Para
el ano 1980, la dimensidon de la pobreza en
nuestro pals alcanzd un 37% y la mayor con-
centracidn se localiza en las &reas rurales
dada la estructura econdmica y social del
pais.

En las areas rurales, cuando es la mu-
jer la que encabeza el grupo familiar, las
probabilidades de una situacién de indigencia

son mayores. De esta forma, estudios reali-
zados sobre pobreza en varios paises latinoa-
mericanos, sefialan que la proporcion del to-
tal de hogares a cargo de mujeres se acer-
ca a un 20% v de este porcentaje los hoga-
res indigentes fluctfian entre un 33 y 30%.

Es importante sefalar que tal situacion se
da tanto en las areas rurales como en las ur-
banas.

En el primero nos detendremos a se-
nalar algunos aspectos especificos que carac-
terizan la participacidon econémica de la mu-
jer en el agro y hace que la mujer no alcan-
ce el minimo de subsistencia econdmica pa-
ra su familia.

Al detenernos a observar la situacidn
de la mujer campesina se hace necesario
responder a varias interrogantes respecto a
la dindmica familiar en las &areas rurales en
donde los hijos son considerados como mano
de obra y (por lo tanto son numerosos) vy la
mujer un ente reproductor. Ademé&s se apre-
cian fuertes vinculos de relacién y dependen-
cia con mayores niveles de estabilidad en
comparacidon con las familias de areas urba-
nas. En las familias rurales, las mujeres su-
bordinan sus decisiones a otras personas del
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grupo familiar y su trabajo es considerado
como una contribucién sin valor. En términos
generales su contribucién por trabajo es sub-
estimado a pesar de que se estima que en
las labores agricolas produce paralelo a los
hombres. Sumado a lo anterior las mujeres
de areas rurales confrontan otros tipos de
limitaciones:

- Gran limitacidn para el uso de tierra y

los sistemas de apoyo correspondientes.

- Dependencia con la familia respecto .a_de-_

cidir qué ftrabajo desempefar .y qué uso
hara de los beneficios de su produccion.

Una descripcidon tipica de la situacion

de la mujer, madre de familia rural en Amé-
rica Latina se sefalaria de la siguiente for-
ma: "La situacion de la madre de familia
rural de El Salvador es especialmente desa-
lentadora. El cuidado de la casa y de los ni-
nos es tarea dura, especialmente si la casa
tiene sblo piso de tierra, estd expuesta a in-
sectos y roedores, no tiene luz eléctrica, ni
agua propia, ni letrina. La preparacion dia-
ria de desayuno, almuerzo y cena para una
familia que tiene hambre significa largas ho-
ras junto al fogdn o las brasas. Requiere
moler el mafz y hacer las "tortillas", y tam-
bién puede requerir preparar algo con nada...
Muchas veces, una ama de casa del campo
tiene que ir a juntar leha para cocinar; ali-
mentar y cuidar a los animales, cerdos, ga-
llinas o lo que sea y llevarlos al mercado
quizés; cuidar a los nifios y lavar la ropa,
asi como remendarla; y acarrear en un por-
tacomidas el almuerzo para el marido adon-
de quiera que &l se halle trabajando algunas
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El lavado
por ejemplo, demanda un enor-
me trabajo, debido a que pocas casas de
campo tieanen agua; las campesinas tiencn
que cargar con la ropa de la familia hasta
el arroyo o rio mas cercano, donde la refrie-
gan con jabdn hecho en casa y golpeandola
contra las piedras para sacarle la suciedad.

En algunos pueblos mayores hay un pozo

central ¥y un lavadero de la comunidad con

agua fria corriente, donde las mujeres lavan

y pueden llenar grandes cantarcs con agua

para beber que llevan a su casa. El trabajo

de la mujer no termina nunca. Debe traba-
jar por lo menos dieciséis (16) horas al dia
para completar sus labores; ella es invaria-
blemente la primera en levantarse por la
mafiana v la Qltima en ir a dormir por la
noche. Solamente las mujeres ricas pueden
darse e! lujo de hacerlo de otra manera"

(MUJER: Las calladas hablan. Editada por

June Haney Turner).

Por la existencia de esta realidad so-
cio-econdmica se hace necesario re-orientar
los planes de desarrollo observando la nece-
sidad de participacion de la poblacién de
dreas rurales. Para tales fines se presentan
las siguientes alternativas:

- Permitir acceso al uso de la tierra y sus

recursos.

Orientar los planes de educacién formal

e informal hacia la no dependencia de las

mujeres respecto a su familia y el hogar.

- Elaborar programas de capacitacion y ex-
tension agricola orientando el trabajo de
la mujer a acciones mas dindmicas dentro
de la produccidén agricola.

- Participaciéon y organizaciéon de la mujer

campesina en los programas de desarrolio

sin criterios de tipo sexista.

Distribuir la tierra de manera méas propor-

cional.

Ofrecer servicios de extensidn agricola

cubra mayor proporcidn de poblacidn nece-

sitada.

Aplicar sistemas de crédito accesibles a

las poblaciones realmente necesitadas.

Sistema de soporte en general adecuado.

- Utilizar mecanismos para la comercializa-
cibn y puesta en el mercado de la pro-
duccidn.

- Realizar proyectos de desarrollo rural inte-
grados que consideren los diferentes aspec-
tos que contempla el desarrollo socio- eco-
nomico.

veces a kildmetros de distancia.
de la ropa,



Se aseguran

amas de
casa

EN PERU

El Provecro de Ley sobre "Seguridsd, Social para las personas dedicadas
exclusivamente ai desempenio de .5 tureas del hogar” fue sustentado
en mayo pasado por ia dipuvada aprisis Mercedes Cabanillas. Conré con
la aprobacion undnime dei Pacianivnio y sdiv se espera que en la nueva
legislacién de agosto, el senado be dé su msto bueno.

ECUA pot,

!
MUJER Y SOCIEDAD
07/86

Conversames ¢on Mercedes Cabani-
llas.
¢(Por qué esta ley para las. amas de
casa?

Esta ley es para todas las personas
que trabajan no remuneradamente en
sus casas. Significa considerar gue el
gquehacer domEstico es trabajo,

Y hablamos de personas y no sola-
rmente de mujeres porque no podemos
ser discriminadoras, no podemaos dar'e
al hambre ae la misma medicina gue
105 ha dado.

Ademés, hay una pequefiisima pro-
porcidn de hombres que estd"haciends
ias tareas domeésticas. Se guedan en

UNWERSO [ 1O Asebe [Th

—— iEspero no h

aberte despertado lavando los platos,

limpiando la casa, preparando la cena y sacando
la basura!

~asa porgue en ataunos casos resuita
mas facil para la mujer conseguir em-
pleo.

Pero lo fundamental ahora es reco-
nocer que el rabajo doméstico no es
una actividad femenina, sino es ja pro-
duccidn de bienes y servicios para !a fa-
milia {lavado, cocina, limpieza, cuida
do de los hijos, .},

Al no estar el guehacer doméstigo
an el mercado de la oferta y la deman-
da ne tiene un precio en los térmings
que los estadisticos y econometristas
toman en cuenta para la contabilidad
de! PB1 y de ta PEA.

Estos técnicos no  reconocen el
valor del trabajo doméstico, v por lo
tanto sigue sienda trabajo invisible,
S

£l trabajo doméstico

T es la produccion

de bienes y servicios
para la familia

= ———]

Ahora lo estamos rescatando, Esun
primer paso dentro de la progresién de
rejvindicaciones que tenemas que en-
carar jas muieres.

Del total de 3'400,000 amas de casa
que existen en todo el pais, no todas
gozan de la seguridad sccial del mari-
do. Las soiteras, las viudas, las madres
soiteras, las convivientes no lo tienen
en absoluto.

Esta ley favorece a todas las muje-
res. Reconoce el derecho propio a fas
amas de casa de ser trabajadoras de su
hogar. Esta propuesta ya ha sido in-
civida por la Comisibn de Seguridad
Social, dentro de la nueva ley del Ins.
tituto Peruano de Seguridad Social.

Lo importante es gue estamos Cues-
tionando a fondc el papel del ama de
casa. (Hasta cudndo pues vamoy 4
seguir con la division sexual dei traba-
jo: fa mujer en su casa y e hombre
preduciendo fueral

En el proyecto actual, ise ha visto
ia posibilidad de darle un sueldo al
ama de ¢asa por sus actividades de ser-
vicio?

Quizds no se dé esta porpuesta de
remuneracién  porque nNo  pensamos
consalidar ni profesionalizar el traba-
jo de la cocina, Lo gue hacemos es re-
congcer al ama de casa la categoria de
trabajadoras.

Si el ama de casa trabaja, {por qué
no remunerarka?

No podemos adn hablar de eso
porgue {quién retribuye?, iel varon?
(el Tstado?, ‘el sindicato?. Tenemas
gue hacer un analisis todavia, hay que
plantear zitarnativas... pero toda aiter-

nativa tieng que dejar de ser lirica, tie-
ne gue basarse en caiculos financxery

Tomado de:
Mujer/Fempress No. 62




IV ENCUENTRO FEMINISTA LATINOAMERICANO
Y DEL CARIBE

En 1987 se celebrard en México el IV Encuentro Feminista Latinoamericano y del
Caribe y ya desde ahora, las mujeres que conforman el Movimiento Feminista Mexica-
no estan trabajando en la organizacion de este encuentro.

Las dificultades principales para organizar este evento pareciera ser que:

- Es una reunién entre un nfimero elevado de mujeres que tienen diversas experiencias
y por tanto espectativas diferentes acerca del Encuentro.

- Hay que enfrentar la falta de recursos econdmicos y la necesidad de mantener la
autonomia del Encuentro.

Para trabajar en los preparativos necesarios se ha conformado una Coordinadora
en la que participan integrantes de casi todos los grupos feministas del Distrito Fede-
ral {(México) y de algunas provincias, asi como mujeres independientes,

Una de las participantes en esta Coordinadora es Angela Necoechea quien nos na-
rra como las organizadoras, al mismo tiempo que tratan de resolver las cuestiones
pricticas realizan un trabajo politico entre las mismas organizadoras, ya que conside-
ran importante tanto el objetivo que se desea alcanzar, como los modos que se eligen
para alcanzarlo.

Las integrantes de la Coordinadora han llegado a los siguientes acuerdos:
-Realizar un Encuentro abierto, no sectario.

-Cada mujer pagari su inscripcién para alcanzar el totoal autofinanciamiento de la
reunién. Se buscard encontrar financiamiento para feministas que trabajen con secto-
res populares.

-Se publicard un listado de instituciones que puedan ofrecer becas.

-La participacién serd a titulo individual, independientemente de que se forme parte
de un grupo u organizacidn.

Para romper las distancias y permitir un intercambio de ideas sobre la futura
reunién y el feminismo en general se estd publicando un boletin, asf como la presenta-
cion del video sobre el III Encuentro que se realizé en Brasil.

"Es interés de todas las que nos hemos reunido a preparar el Cuarto Encuentro
saber qué estd sucediendo con e! Movimiento Feminista en América Latina y discutir
sobre sus perspectivas. Por supuesto, también deseamos que sea festivo, que la expe-
riencia de vivirlo sea en si misma transformadora", escribe Angela.

Las compaiieras que tengan interés en recibir informacidn sobre este Encuentro
pueden escribir a:

Angela Necoechea,

Leonardo Da Vinci # 82,

Mixcoac 03010, México, D.F.

MEXICO.

[-TABLAS-

TABLAS, TALLER EXPERIMENTAL DE TEATRO
Presenta:

"CASA DE MUNECAS"
De Henrik Ibsen

Ot YREATAD

TALLEA IKIIHYM!N?ALJ
Lo

» Direccién: Norman Douglas

Del 17 de Noviembre al 13 de Diciembre de 1986,
Teatro En Circulo de Panama

Para reservaciones, teléfono: 51-53-75
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algo para pensar

UN ANO MAS DE DICTADURA

El 11 de Septiembre pasado se cumplieron trece anos del golpe militar en Chile. Se
vivieron dias muy dificiles, que, en otra forma, continfian actualmente. A los militares
chilenos al mando del genocida General Pinochet, no les importd la edad, sexo, color de
ninguna persona; a ellos sdlo les importaba acabar con las vidas de quienes se les opusie-

ron desde el primer momento.

Desde las paginas de Mujeres, Adelante, nos solidarizamos con todos los que fueron
obligados al exilio, a vivir fuera de su patria, los que han perdido a sus familiares vy
con todos aquellos que, estando entre las garras de Pinochet, siguen luchando contra
aquella dictadura. Porque estamos seguras que no importardn las armas que tenga un
ejército, ya que cuando los pueblos toman la firme decisién de no seguir soportandolos
nada ni nadie puede detenerlos. Las Jornadas desarrolladas a todo lo largo de Chile de-
muestran los pasos firmes que se estdn dando para derrocar a Pinochet y a todo su Es-

tado represivo.

LA VINCULACION DE LA FAMILIA Y LA ESCUELA

For ser sl maestro e] conoceder do las técnlces iddneas
para la formacién del psqueiio, ha devenide también en
gula para los mayores, con of fin de lograr que-coimbo:
re con 6l en las tareas diarias de le escusla, solicitan:
do su participacién sn gotividades cufturales, productivas
y ptras de la institucln.

Bl vinculo hogar-escusla debe mantenerse durante toda
I otapa escolar, Insistimos an esto, porque siguncs pe-
da desvinculan de la esciuela ouando sus hijos fi-
nellzen la primasia, partiendo del erréned criterlo do que
lps sigulantes niveles. -escolares ibs hijos ya ne re-
loreis de atepcidn y control femillar,
fa
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] “de atenoion y epoye da los padres. varian
scion & i sl

thuye un estimule v une moti-
vacifn hacle los deberes esco
ipres i oontar zon ol apoyo e
Intarés de sys pregenitoras ha-
ola su sotivided fundamental: el

El desinterds familiar por fos =~
astintos escolares ha sldo, en mias de una ocasién,
ol slemento que he provocado un bajo aprovechamiento
docents en un alumno, ya que éste ha carecldo -—-sobre
tedo durente sus primeros afios de estudiants— del ape-
yo moral que representa la atencién. Una frase oportu
na al regreso del nlfic & hogar: ;Cémo te fus hoy en
le escuela? ;QOué de nuevo aprandiste? ;Neocesitas que
to syude en =algo?, son actitudes necesarlas de los pe-
dres amte los hijos, qulenes se sienten dobiements pre-
sionados por el interés . dsl maestro en la escuela y
por ol de los padres en el seno famlller, y tratan asf

"de no decepcionar a quienpes, ademds de querer y res

petar, esperan de ellos o mejor.

El exceso de trabajo, la- falta de tlempo, no pueden ser
ex¢usas para no brindarle un minimo de tiempo & la
atencién de la activided docente dal nifio. Esto, acom-

o pafisdo dei estrechamients de las rolaciones con los maes.

A NECESI

tros, arroja slempre buencs resultedos.

DAD

Los cambios del clima, de temperatura, lluvias y vientos son fendmenos que el
hombre no ha descubierto como controlar. Qué hacemos pues, ante estos fendmenos
naturales que al violentarse dejan a miles de personas sin casa, sin pertenencias, con
hambre. Prevenirlos, tratar de amortiguar sus efectos. Pero aqui en Panam& no hay
recursos, ni interés del gobierno por crear una Defensa Civil que nos proteja. Es que
el dinero lo necesitan para cosas méis importantes como, asignar 10 millones adicionales
a las Fuerzas de Defensa o a proteger las 24 horas del dia -con cerca y todo- a los
indefensos legisladores del peligroso pueblo panameio.

Mientras no sean ellos los afectados, no habra soluciones. Ya sabemos, s6lo la
unidad para exigir una necesidad tan grande, logrard que sea una realidad.

25



un libro para ti

EL. DECENIO DE LA MUJER
EN EL ESCENARIO LATINOAMERICANO

—— Maria Felii Dominguez _____

Comision Econémica para América Latina
y El Caribe.

CEPAL

Publicacidén de las Naciones Unidas

Enero de 1986

Santiago de Chile

222 Pags.

Mucho se ha hablado del papel de la
mujer en el fltimo decenio, se ha hablado
de sus realidades y de sus perspectivas, de
su papel fundamental dentro de la sociedad

que
26

le ha tocado vivir. En este libro que

presenta la Comision Econdmica para Amé-
rica Latina y El Caribe se pretende dar una
visidn general de esas perspectivas y de las
realidades de las que hablamos. E! estudio
de este libro nos llevari, debido a la exten-
sion del mismo, no sdlo en péaginas, sino en
contenido, a analizarlo en dos partes. Toma-
remos como punte de partida el titulo de
la primera parte del libro, cual es La mujer
y su rol en la sociedad actual.
Definitivamente que para comprender
a cabalidad al hombre en cuanto individuo
y ser social que es, se hace necesaric ubi-
carlo en el contexto familiar, puesto que la
familia se perfila como un lugar en el que
ocurren acciones esenciales para el desenvol-
vimiento de las personas, puesto que se con-
sidera {a la familia) como la instancia pri-

~.mera. de su vinculacidon con el mundo y me-

diatizadora de todas sus relaciones, puente
social entre el desarrollo personal de los in-
dividuos y de la sociedad en su conjunto.

Las funciones primordiales que debe
cumplir la unidad familiar dentro del contex-
to que se ha planteado podran resumirse de
la siguiente forma:

l. En lo relativo a la satisfaccidén de las ne-
cesidades basicas, la familia debera elaborar
una serie de estrategias dirigidas, en prime-
ra instancia, a la obtencién de un empleo
que genere ingresos para la unidad familiar,
vivienda, educacién, salud y acceso a los pa-
trones propios de la sociedad en la cual se
desenvuelven (infraestructura, transporte, re-
creacion y otros). Indiscutiblemente que en
la distribucion de roles para la obtencién de
las estrategias observamos que se le atribu-
ye al hombre la responsabilidad de obtener
el ingreso principal v a la mujer las tareas
relativas a la obtencién de servicios, proce-
samiento de alimentos y cuidado y socializa-
cién de los nifios.

2, El trabajo visto desde dos aspectos pode-
mos definirlo:

a. Los trabajos que tradicionalmente han
sido asumidos por los hombres en la familia
han sido realizados fuera del hogar y el re-
conocimiento social sblo se ha establecido
por los logros laborales y otros de tipo pfl-
blico, pero no familiar.



.
b. En cambio la valoracién social y la
distribucidn de las funciones de
han estado asociadas especialmente al traba-
jo doméstico, incluidas las tareas de tipo
afectivo.
l.as dificultades de consolidacién fami-
liar producidas en el marco de una mayor
educacién de las mujeres hacen que se per-
ciba mejor la relacidén entre condicicnes fa-
miliares y estructura social que suele expre-
sarse en demandas de participaciéon para el
logro de soluciones de realizacidon familiar,
gestadas v ejecutadas precisamente por mu-
jeres. Esto lleva, por supuesto, y en conse-
cuencia, a que no se dé la aparicién de un
nuevo tipo de familia de caracteristicas in-

ternas aparentemente mas democtaticas y
participativas.
Por lo expuesto se llega a proponer

que el objetivo de las politicas sociales de-

be apoyarse en una posicidon é&tica ligada al
desarrollo integral que sugiere condiciones
de equidad para todos los miembros de una
sociedad, ya sean hombres o mujeres, o per-

tenezcan a distintas subculturas © estratos

sociales. Esto incluye, inevitablemente Ila
blisqueda de formas de sociedades més parti-

cipativas y democraticas en las que se ha- ¥
las personas ...
a desarrollarse como tales y como miembros

gan efectivos los derechos de

de grupos familiares.

Es fundamental comprender el desempe-

fio social de las mujeres para comprender
su fuerte vinculacién a la dinamica familiar.
Es por esta razdn por la que se hace nece-
sario, entonces, hablar y aclarar la participa-
cién social de las mujeres en la region., La
participacién social de la mujer en el traba-
jo se aborda a partir de dos ideas previas:

l. Se entiende que uno de los ejes en la dis-
tribucion de tareas que se realiza al inte-
rior de una sociedad es la diferenciacién se-
xual.

2. La mediatizacién que hace la unidad fa-
miliar de las tareas sociales que asumen sus
miembros, asignandoles sus papeles, cuyo
ejercicio se condiciona por la posicién rela-
tiva que tiene la familia en la sociedad y
las caracteristicas de esta Gltima.

En efecto, en un gran ntimero de pai-
ses las mujeres latinoamericanas pertenecien-
tes a familias de los estratos altos o medio-
altos, suelen mantener un comportamiento
laboral asociado preferentemente a aspectos
valdricos culturales de su grupo, en térmi-
nos de una gratificacién personal.

la mujer

En cuanto a la participacién de las mu-
jeres en la educacibén tenemos que la situa-
cidn de las mujeres es muy similar a la de

los hombres en cuanto a la educacidén, con
una diferencia cualitativa importante que
consiste en que en este perfodo se logrd la
igualacidon de oportunidades educativas de
hombres y mujeres en el nivel primario y
en el secundario, y en el nivel terciario se
evoluciond de una muy baja participacién fe-
menina a alrededor de un 40% de la matri-
cula de la educacién superior. En este senti-
do se ha producido una democratizacién de
las oportunidades para el sexo femenino de
enorme significacién para el futuro.

En relacién a la participacién de las
mujeres obreras en las organizaciones labora-
les es efectiva, se realiza en torno a las
reivindicaciones de la categoria obrera y no
en las especficias en cuanto a la condicién
femenina. Movilizaciones para obtener servi-
cios de apoyo, tales como guarderias, se pro-
ducen entre las mujeres obreras de mediar
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una socializacién politicas y vinculaciones a
organizaciones politicas nacionales.

En definitiva, debemos considerar co-
mo puntos fundamentales para comprender
la situacién de la mujer latinoamericana los
concernientes al recnonocimiento de la ma-
ternidad como un derecho y una necesidad
social y la efectiva igualdad, garantizada
por la ley, entre hombres y mujeres en to-
dos los paises, y la obligatoriedad de infor-
mar y educar a la poblacidn sobre los signi-
ficados de la legislacién en la practica so-
cial. Ademas debe promoverse una planifica-
cién orientada a la racionalizacién del tra-
bajo doméstico en condiciones adecuadas
(servicios de apoyo), cercania espacial entre
el hogar, la escuela, el trabajo y centros de
abastecimiento.

En la segunda parte del libro que tra-
ta sobre la mujer rural como actor social
en los Gltimos diez afios, se consideran as-
pectos importantes tales como el rol de las
mujeres en las economias campesinas: la re-
producciéon de la fuerza de trabajo. Se ha
destacado siempre que, en primer lugar, la
familia o la unidad familiar no sblo es el
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nicleo generador y transmisor de los valores,
normas y actitudes que orientan la conducta
individual y colectiva de los miembros de
una sociedad y la institucidn mediadora en-
tre el individuo y e! grupo social sino que
en cuanto unidad particular, tiene a su car-
go la responsabilidad de la reproduccién: la
reproduccién de la poblacién global es res-
ponsabilidad de la unidad familiar y de la
mujer a través del trabajo doméstico diario.

Las tareas de la mujer rural se reali-
zan en condiciones materiales dificiles, mu-
chas veces sin agua potable ni electricidad
y con dificultades topogréaficas. La diversi-
dad de trabajos que ejecuta la mujer no es
apreciada, porque no se valorizan las activi-
dades que no generan ingresos. Lo afirman
las mujeres mismas al preguntarseles si tra-
bajan, responden invariablemente que no.

En cuanto al aporte de la mujer al tra-
bajo productivo agropecuario observamos que
estd al margen del uso de maquinarias y he-
rramientas mayores, pero ejecuta trabajos
como limpiar o deshierbe y en las cosechas,

"quiebran" maiz, "cortan" arvejas, porotos,
"recogen" papas, 'siegan trigo". También
siembran, transplantan y riegan, pero no sa-
ben de técnicas agricolas especificas, por

ejemplo, las podas, los injertos v otros.

En cuanto a la familia rural se ha po-
dido definir que esta siendo modificada por
una multiplicidad de fendmenos y que es
preciso reactualizar los conocimientos exis-
tentes. La situacion al dia de hoy parece
mostrar una tendencia hacia el aumento de
las familias nucleares y baja incidencia de
las familias extensas. Se ha hecho una clasi-
ficacién de la familia rural que va desde fa-
milias nucleares, familias extensas y fami-
lias completas, donde encontramos que hay
predominio de la familia nuclear, y la ten-
dencia a una gravitacion cada vez mayor de
este tipo de familia.

Finalmente se hace evidente la necesi-
dad de elaborar una forma de ordenacion de
las distintas mujeres rurales y de los cam-
bios que estdn viviendo de manera que se
pueda lograr su veradadera integracion al
movimiento de reinvindicacidn de los dere-
chos de la mujer.




1986: Afio Internacional de qué Paz?

Algunos quisieran convencernos de que
el armamento es productivo, pero no resul-
ta dificil contradecirles.

Es verdad que no nos alimentamos con
bombas, no nos alojamos en submarinos nu-
cleares. Las armas no sirven sino para des-
truir personas y bienes, causando miseria.

El dinero que los gobiernos invierten
en la produccién de armamento harfa falta
para el fomento de la agricultura, para la

reactivacion de la economia.

Cuando un pais destina sus mejores re-
cursos materiales y humanos a la investiga-
cidbn y produccion de una tecnologia militar
sofisticada, no los tiene m#s para apoyar a
su industria.

Las actividades militares emplean dece-
nas de millones de personas en el mundo:
soldados, marineros, aviadores, personal de
oficina, cientificos, ingenieros o simples tra-
bajadores.

EL CICLC DE LA POBREZA -

Carpra de armas y
de tecnologia militar
asi como articulos de lujo

Represidn, concentracidn
del pvoder v de las rique-
zas en las manos de una

minoria. Militarizacidn.

Resistencia popular
Oposicién politica

REPRESICN -

/’\';)\Qtermro del comercio

\____/

MILITARIZACION »

exterior, necesidad de
divisas extranieras

\

Préstamos internacionales

vy deuda nacional. Economia

orientada hacia la expor-
tagidn

Disminucién de la produccidn
de alimentos y de los servi-
cios bdsicoas para el consu-
mo local : empobrecimiento
creciente de la sociedad

Tomado de: INFOR, del Movimiento ™undial
de Trabajadores Cristianos.

Ayfidenos a ser mejores.

Escribanos. Su opinidon

oarne Apdo.

1922, Zona1, Panama.

es vital



IEALIZAR UNA INTENSA Y PERMANENTE LABOR
PARA VENCER LA IGNORANCIA,
S LA SUBESTIMACION Y LOS PREJUICIOS.
ACER QUE LA MUJER SE DESCUBRA A SI MISMA
Y CONOZCA SUS POSIBILIDADES,
SOUE EXPONGA Y DEFIENDA SUS OPINIONES,
QUE SE SIENTA CAPAZ

DE-EMPRENDER TAREAS DIFICILES,
DE DIRIGIR ¥ DE CREAR.

he ahi el reto de

MUJERES, ADELANTE
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